
Online-Fachtagung aus Köln 
9.–10. Mai 2023

Nicht-Wollen oder  
Nicht-Können?
Wahrnehmungsverarbeitung und Lernen  
bei FASD und Trauma
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Pflege- und Adoptivkinder sind durch ihre Biographie beson
ders häufig von Behinderungen und anderen bio-psycho
sozialen Störungen betroffen. Sie haben Schwierigkeiten, sich 
im Alltag zurecht zu finden, im sozialen Umfeld zu orientie-
ren, zu Lernen und Gelerntes abzurufen oder sich Arbeits
aufträge zu merken. Pädagogische Massnahmen stoßen 
dabei an ihre Grenzen, und weil Erklärungen fehlen, wird dieses Verhalten 
häufig als „Nicht-Wollen“ und Verweigerung wahrgenommen. 

Wahrnehmungsverarbeitung als Tor zur Welt 

Alkoholbedingte Hirnschädigungen oder auch neurologische Veränderungen 
durch frühkindliche Traumatisierungen beeinträchtigen die Wahrnehmung 
der Umwelt sowie die Verarbeitung der Wahrnehmungsreize. Die Folge: Es 
kommen Dinge anders an als bei einer intakten Wahrnehmungsverarbeitung, 
die Behinderung und Einschränkung macht sich „von innen“ bemerkbar. 
Somit ist auch die Basis für gelingendes Lernen erheblich beeinträchtigt. Aus 
vermeintlichem Nicht-Wollen wird Nicht-Können.

Doch was bedeutet diese Erkenntnis für den pädagogischen Umgang, welche 
Handlungskonzepte lassen sich daraus ableiten? Mit dieser Fragestellung be-
schäftigt sich diese Fachtagung. Denn die Wahrnehmung ist das Tor zur Welt 
und in ihrer Verarbeitung liegt der Schlüssel für Entwicklung, für Interaktion 
mit der Umwelt und für gelingendes Lernen. 

Referent:innen aus Medizin, Psychologie, Pädagogik und Therapie informie-
ren und diskutieren zu Themen wie: die neurobiologische Betrachtung der 
Wahrnehmung über Beziehungs- und ganzheitliches Lernen, die Bedeutung 
der emotionalen Entwicklung, (Förder-)pädagogisches Handeln in der  
Schule, Psychoedukation, Biographiearbeit und gehen – last but not least – 
der Frage nach, warum gute Selbstfürsorge der Begleitenden so wichtig ist.

Die Fachtagung findet online statt und ist sehr aktivierend gestaltet, damit 
alle Teilnehmenden ihre Erfahrungen und Ideen zum Thema teilen können. 

Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns das “Tor zur Welt” zu ent
decken und freuen uns auf einen lebendigen Austausch!  

 
Herzliche Grüße, 
Ihr Bodo Krimm 
Geschäftsführer des Erziehungsbüro Rheinland gGmbH, Köln
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Dienstag, 9. Mai 2023

9.00 Uhr Begrüßung und Einführung ins Thema 

Moderation: 
Lydia Richter, Christiane Kesting 

9.15 Uhr Wie die Welt in den Kopf kommt 

Wahrnehmung und ihre Verarbeitung aus  
neurobiologischer Perspektive

Dr. Stefan Grothe

10.30 Uhr Bewegte Pause

11.00 Uhr Grundlagen des Lernens bei Trauma, FASD,  
Bindungs- und Beziehungsstörung

Bindung, Beziehung, emotionales Lernen

Oliver Hardenberg, Doris Buitinck

12.15 Uhr Pause

12.30 Uhr Das Alter der Gefühle 

Die pädagogische Bedeutung der emotionalen  
Entwicklung.

Andrea Breiding

13.45 Uhr Zusammenfassung und Ausblick auf den nächsten Tag

14.00 Uhr Ende des 1. Tages

Mittwoch, 10. Mai 2023

9.00 Uhr Begrüßung – Rückblick – Einführung in die Workshops

9.15 Uhr 
  
11.00 Uhr 
Pause 
 
11.30Uhr 
Parallele 
Workshops

Parallele Workshops, die sich um 11.30 Uhr  
wiederholen. Es sind zwei Workshops wählbar.

• �Wahrnehmung erfahren, verstehen und sensibel  
mit Verarbeitungsstörungen umgehen 
Manuela Rösner

• �Gelingensbedingungen für ganzheitliches Lernen  
Oliver Hardenberg, Nevim Krüger

•�Emotionale Bedürfnisse erkennen und  
Verhaltensauffälligkeiten reduzieren 
Andrea Breiding

• �(Förder-)Pädagogisches und therapeutisches  
Handeln in der Schule: Multikonzeptionelle Ansätze  
für FASD und Trauma 
Michaela Wilpert

• �Biographiearbeit mit Bilderbüchern –  
ein kunstpädagogischer Ansatz  
Anja Steingen, Susanne Falke

• �„Wie geht es eigentlich Dir?“  
Warum Selbstfürsorge für Begleitende in der  
Pflegekinderhilfe so wichtig ist  
Maike Spanger, Margarete Braun

• �Das FASD-ABC – Einführung und Grundlagen 
Matthias Falke

•�FASD – Wissen teilen, miteinander stark sein 
Sabine Stein

13.15 Uhr Zusammenfassung der Fachtagung

14.00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Referentinnen und Referenten

Margarete Braun

Erziehungsstellenberaterin im Erziehungsbüro Rheinland

• �Co Leitung des Projekts „auszeit. gesundheit & resilienz“
• �Tätigkeitsschwerpunkt: Pflegekinder mit Behinderung 
• �Diplom Pädagogin
• �Systemberatung und Familientherapie

braun@erziehungsbuero.de  |  www.erziehungsbuero.de

Doris Buitinck 

Fachberaterin, Supervisorin, Referentin im Institut für 
Adoptiv- und Pflegefamilie Münster (IAP)

• �Diplom-Sozialpädagogin
• �Personenzentrierte Psychotherapie für Kinder und  

Jugendliche, Supervisorin und Coach (DGSv). 
• �Teamleitung Zentraler Fachdienst Pflegekinder mit  

chronischen Erkrankungen und Behinderungen,  
Diakonie Düsseldorf

• �Lehrbeauftragte an der Katholischen Hochschule NRW 
Münster, Fortbildungen und Supervision 

 www.iap-münster.de

 
Susanne Falke 

Heilpädagogische Fachberaterin, Erziehungsstellenberaterin 
und Marte-Meo-Therapeutin, Köln
• �Mitgründerin des Fachzentrum für Pflegekinder mit FASD Köln
• �Autorin des Fachbuchs „Ein Pflegekind mit FASD – und 

glücklich“, ein pädagogisch-therapeutischer Wegweiser
• �Leitung und Koordination der trägerübergreifenden  

Arbeitskreise FASD für Pflege-/Adoptiveltern
• �Individuelle Beratung von betroffenen Familien
• �FASD-Fortbildungen/-Schulungen für Pflegeeltern und 

Fachkräfte  

sfalke@fasd-fz-koeln.de  |  www.fasd-fz-koeln.de 

Matthias Falke

Erziehungsstellenberater und Gründer des  
Fachzentrum für Pflegekinder mit FASD Köln

• �Leiter der trägerübergreifenden Arbeitskreise FASD für 
Pflege-/Adoptiveltern

• �FASD-Fortbildungen/-Schulungen für Pflegeeltern und 
Fachkräfte

• Systemische Familienberatung

falke@fasd-fz-koeln.de  |  www.fasd-fz.koeln.de 

Andrea Breiding

Rehabilitationspädagogin M.A. im ev. Krankenhaus Königin 
Elisabeth Herzberge (KEH), Abteilung für Psychiatrie, Psycho-
therapie, Psychosomatik des Kinder- und Jugendalters, Berlin

• �pädagogische Begleitung der FAS-Sprechstunde der psy-
chiatrischen Institutsambulanz im KEH

• �Tätigkeitsschwerpunkte: Emotionale Entwicklung, Verhal-
tensauffälligkeiten bei Menschen mit geistiger Behinderung

• �freiberufliche Tätigkeit und Fortbildungen 
• �Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung

a.breiding@keh-berlin.de  |  www.keh-berlin.de/de/ambulanz-pia

Dr. Stefan Grothe

Chefarzt im SPZ St. Marien-Hospital Düren

• �Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
• Schwerpunkt: Neuropädiatrie und Neonatologie  
• Fachgebundene genetische Beratung
• �Seit 2000 im St. Marien-Hospital Düren als  

Assistenz-, Fach- und Oberarzt 
• seit 2017 Chefarzt
• �Einrichtung einer Trauma- und FASD-Ambulanz im SPZ
• �als Kinderneurologe vom Focus-Magazin ausgezeichnet (2019)  

Stefan.grothe@ct-west.de  |  www.marien-hospital-dueren.de

mailto:spanger@erziehungsbuero.de
http://www.erziehungsbuero.de
http://www.xn--iap-mnster-eeb.de/
mailto:a.breiding@keh-berlin.de
http://www.keh-berlin.de/de/ambulanz-pia
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Oliver Hardenberg 

Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut, 
Supervisor, Gerichtsgutachter 

• �Gründer und Leiter des IAP – Instituts für Adoptiv- und 
Pflegefamilien – Ambulante Erziehungshilfen, Münster

• �Fachreferent und Berater im Adoptiv- und Pflegekinder-
wesen und in der Jugendhilfe seit mehr als 20 Jahren

• �Fachbuchautor

Praxis.hardenberg@t-online.de  |   
www.iap-muenster.de 

Nevim Krüger

FASD-Fachkraft , NeuroDeeskalation i.A. 

• �Vorstand LV Pfad Niedersachsen e.V. - Vorstand
• �FASD-Ausschuss Bundesverband behinderter Pflege-

kinder e. V.
• �FASD-Vorträge, Fortbildung und Beratung
• � Selbsthilfegruppe “FASD-Perfekt Celle & Heidekreis”
• �Aktionsbündnis FASD adult Hamburg

Krueger@pfad-niedersachsen.de  |   
www.pfad-niedersachsen.de 

Manuela Rösner 

Praxis für Mototherapie & Heilpädagogik, Gevelsberg

• �Staatlich geprüfte Motopädin, SI-Mototherapeutin 
und Autorin

• �seit 2010 selbstständig mit einer Frühförderstelle in 
Gevelsberg 

• �NDT/IDPP Neuromotorische Entwicklungsförderung
• �vielfache Zusatzqualifikationen im Bereich LRS,  

Bewegungsförderung, Konzentrationstraining

praxis@mototherapie-en.de

Maike Spanger 

Leitung des Projektes „auszeit. gesundheit & resilienz“ im 
Erziehungsbüro Rheinland

• �Diplom Pädagogin und Erziehungsstellenberaterin
• �Traumapädagogin
• �Fortbildungen zur Resilienzförderung für Erziehungs-

stellen-Eltern

spanger@erziehungsbuero.de  |   
www.erziehungsbuero.de

Sabine Stein

FASD-Fachberatung Pädagogik, Fachzentrum für Pflege-
kinder mit FASD Köln im Erziehungsbüro Rheinland

• �Leitung FASD Peergroup und FASD-Arbeitskreise für 
Pflege-/Adoptiveltern 

• �Fachbuch-Autorin 
• �FASD-Fortbildungen/-Schulungen für Pflegeeltern und 

Fachkräfte 
• �Marte Meo Therapeutin
• �Staatlich anerkannte Ergotherapeutin

stein@fasd-fz-koeln.de   |  www.fasd-fz.koeln.de

mailto:Praxis.hardenberg@t-online.de
http://www.iap-muenster.de
mailto:Krueger@pfad-niedersachsen.de
http://www.pfad-niedersachsen.de
mailto:praxis@mototherapie-en.de
mailto:spanger@erziehungsbuero.de
http://www.erziehungsbuero.de
mailto:stein@fasd-fz-koeln.de
http://www.fasd-fz.koeln.de
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Anja Steingen

Psychologische Beratung und Diagnostik, Erziehungs-
stellenberaterin im Erziehungsbüro Rheinland, Köln

• �Diplom Psychologin
• �Zertifizierte Kinderschutzkraft
• �Langjährige Erfahrung in der pädagogischen Arbeit 

mit bindungstraumatisierten Kindern und Jugend-
lichen sowie gewaltausübenden Eltern

• �Buchautorin und Fachreferentin

steingen@erziehungsbuero.de  |   
www.erziehungsbuero.de

 

Michaela Wilpert

Sonderpädagogin LVR-Schule Belvedere, Köln

• �Schwerpunkte in der schulischen Arbeit: Kinder  
mit FASD, ADHS, ASS, Trauma, Bindungsstörungen, 
tiergestützter Unterricht, ressourcen- und  
lösungsorientierte Elternberatung

• �SI-Motodiagnostik und -therapie
• �Psychoanalytisch-systemische Beraterin 

m.wilpert@t-online.de

Erziehungsbüro Rheinland gGmbH – 
Fachzentrum für Pflegekinder mit FASD Köln |  
Fachzentrum für Traumapädagogik 

Bodo Krimm 

Geschäftsführer der Erziehungsbüro Rheinland gGmbH 

• �Träger des Fachzentrums für Pflegekinder mit FASD 
Köln

• �Träger des Fachzentrums Traumapädagogik

krimm@erziehungsbuero.de  |  www.erziehungsbuero.de 

 

Moderation
Christiane Kesting

Leitung Fachzentrum für Traumapädagogik  
im Erziehungsbüro Rheinland, Köln

• �Erziehungsstellenberaterin
• �Traumafachberaterin(GTP)
• �Diplom-Pädagogin
• �Systemische Beraterin (SG)

kesting@erziehungsbuero.de  |  www.erziehungsbuero.de

Lydia Richter

Leitung Fachzentrum für Pflegekinder mit FASD  
im Erziehungsbüro Rheinland, Köln

• �Mitgründerin FASD-Fachzentrum
• �Aktive Netzwerkerin in der FASD-Community
• �FASD-Arbeitskreis für Pflege-/Adoptiveltern
• �Langjährige Leitung Fach-Kommunikation im  

Medizin-/Gesundheitswesen
• �Dipl. Oecotrophologin 

richter@fasd-fz-koeln.de  |  www.fasd-fz-koeln.de

mailto:steingen@erziehungsbuero.de
http://www.erziehungsbuero.de
mailto:flecken@erziehungsbuero.de


Teilnahme und Anmeldung
Die Fachtagung findet Online via Zoom statt, jeweils von 9–14 Uhr. Für ein 
lebendiges Programm sorgen Austausch und Diskussion via Chat und in 
Workshop-Gruppen. Alle Teilnehmenden sind herzlich eingeladen, durch  
eigene Beiträge die fachliche Diskussion zu bereichern.

Die Tagungsgebühr für die 2-tägige Fachtagung beträgt  
149 € inkl. Tagungsunterlagen.

Die Anmeldung erfolgt online im Ticket-Shop, direkt über unsere Homepage:  
www.erziehungsbuero.de. Hier sind alle Informationen zur Fachtagung auf  
einen Blick zusammengestellt. Für die Teilnahme benötigen Sie keinen Zoom- 
Account. Sie erhalten den Zugangs-Link 1-2 Tage vor Veranstaltungsbeginn. 

Die Tagungsunterlagen werden Ihnen vorab per Post zugestellt. Bitte geben  
Sie hierfür Ihre Wunschadresse bei der Anmeldung an. 
 
Veranstalter
Erziehungsbüro Rheinland gGmbH  
Fachzentrum für Pflegekinder mit FASD Köln   
Fachzentrum für Traumapädagogik 
 
Christophstraße 50–52 
50670 Köln   
Telefon 0221-720 262 0 
www.erziehungsbuero.de G
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